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An Interessentinnen und Interessenten 
der 'Trainer B Swiss Athletics' Anerkennung 
im Anschluss an die Hochschulausbildung 

 

Unser Zeichen: awe 
Magglingen/Macolin, 14.12.2009 

 

Anerkennung Trainer B Swiss Athletics 
im Anschluss an die Hochschulausbildung 

 
Geschätzte Studierende, 

Im Rahmen der Leichtathletik-Ausbildung an den Hochschulen besteht die Möglichkeit einer 
erleichterten Verbandsanerkennung von Swiss Athletics. Drei ausgewiesene Semester 
praktischen Unterrichts und genügende Prüfungsnoten im Fach Leichtathletik  sowie eine 
gültige J+S-Leiter-Anerkennung erlauben die direkte Zulassung zur eintägigen Prüfung 
Trainer B. Bei bestandener Prüfung und bei einer bestehenden Mitgliedschaft beim mem-
berclub run+athletics von Swiss Athletics wird das Diplom Trainer B vergeben. 

Verlangt wird die Absolvierung der Theorieprüfung und der praktischen Prüfung  (siehe Wei-
sungen). Die Erstellung und Besprechung der schriftlichen Arbeit (Trainingsplanung) wurde 
im Rahmen der Hochschulausbildung getätigt. Diese Noten werden übernommen. 

Detail-Informationen: 
- J+S-Leichtathletik  www.jugendunssport.ch → Sportart → Leichtathletik 
- Trainer B Ausbildung www.trainer-b.jimdo.com. 
- run+athletics member www.swiss-athletics.ch → Membership 

Fristgerechte Anmeldung zur Prüfung (jeweils im Januar) über einen J+S Coach mit der Ein-
reichung von Testat und Prüfungskopien sowie einem Exemplar der schriftlichen Arbeit 
(Trainingsplanung) z.Hd. der J+S Fachleitung in Magglingen. 

Für allfällige Fragen stehe ich gerne zur Verfügung. 
 
Mit freundlichen Grüssen 

 
Andreas Weber 
J+S Fachleiter Leichtathletik  


