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Selektionskonzept Europameisterschaften 2012 in Helsinki

Formal: Im vorliegenden Selektionskonzept ist die mannliche Person aufgefiihrt; selbstverstandlich betreffen die
Ausflihrungen auch das weibliche Geschlecht

Die EM findet vom 27. Juni bis 1. Juli 2012 in Helsinki (FIN) statt.

1. Bedeutung der Europameisterschaften und Zielsetzung

Europameisterschaften sind einer der Héhepunkte in der Karriere von Leichtathleten und fir
den Verband von grosser Bedeutung.

Helsinki 2012 ist die erste Austragung der klnftig im Zweijahresrhythmus stattfindenden
Europameisterschaften.

Die Europameisterschaften 2012 kénnen zur Vorbereitung auf die Olympischen Spiele in Lon-
don 2012 dienen und sind sehr wichtig im Hinblick auf den Aufbau eines leistungsstarken
Teams flr die EM 2014 in der Schweiz.

Als Zielsetzung gilt, das verlangte Qualifikationsniveau an den Europameisterschaften zu be-
statigen bzw. die Europameisterschaften als Saisonhéhepunkt zu gestalten. Fir die Olympia-
Kandidaten steht das Erreichen der Zielsetzung in Bezug auf die Vorbereitung der Olympi-
schen Spiele im Vordergrund.

2. EM-Limiten

Die Entry Standards (Limiten) von European Athletics bilden die Grundlage der Selektion.
Startberechtigt sind maximal drei Athleten und eine Staffel pro Disziplin und Kategorie. Die
neuen, speziellen Zulassungsbestimmungen der EM Helsinki kann die Selektionskommission
zum entsprechenden Zeitpunkt beriicksichtigen.

Manner Disziplinen Frauen
10.40 100m 11.55
20.95 200m 23.65
46.70 400m 53.40
1:47.80 800m 2:02.80
3:41.40 1'500m 4:12.00
13:40.00 5'000m 15:40.00
28:55.00 10°000m 33:25.00
13.80 110mH/100mH 13.35
51.10 400mH 57.60
8:35.00 3'000mSt 9:55.00
2.26 Hoch 1.90
7.95 Weit 6.55
5.55 Stab 4.35
16.60 Drei 14.00
19.85 Kugel 16.40
62.90 Diskus 57.00
73.80 Hammer 68.50
79.30 Speer 57.50
7'800 Mehrkampf 5920
Top 16 4x100m Top 16
Top 16 4x400m Top 16

Die Hors-Stade-Disziplinen werden an den Europameisterschaften im Olympiajahr nicht
ausgetragen.
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Selektionsvoraussetzung

Schriftliche Kandidatur (Mail) inkl. eigener Zielsetzung Helsinki 2012 bis 1.12.2011
deklariert.

Wettkampfplanung eingereicht. Halle (Spriinge und Kugel) bis 16.1.2012, 5'000m &
10'000m bis 1.03.2012 und Freiluftsaison bis 1.04.2012.

Limite im geforderten Zeitraum erreicht.

Es dirfen keine gesundheitlichen oder sonstigen, die sportlichen Leistungen betref-
fenden Einschrankungen bestehen, welche die Vorbereitung des Zielanlasses und das
Erreichen der Zielsetzung beeintrachtigen.

Selektionstermine

Die Selektion durch die Selektionskommission von Swiss Athletics erfolgt am Sonntag,
17.6.2012 aufgrund der Antrage der Disziplinchefs.

Zu diesem Zeitpunkt wird auch das Betreuerteam festgelegt.

Die Athleten und deren Trainer werden (ber die Selektionsentscheide im Anschluss an
die Selektionssitzung durch den Chef Leistungssport (soweit mdglich telefonisch, in
jedem Fall aber per Mail) informiert.

Die Selektionskommission kann einzelne Selektionsentscheide auch zu einem friiheren
Zeitpunkt treffen.

Qualifikationsperiode
Die Qualifikationsperiode dauert vom Samstag, 1.1.2011 bis Sonntag, 17.6.2012.

Spezielle Regelungen
Staffeln

Die EM-Zulassungsbestimmungen von European Athletics sehen vor, dass fir die Staf-
feln (4x100/4x400) die je 16 (inkl. FIN) besten National-Teams startberechtigt sind.
Das massgebende, europadische Staffelranking basiert auf dem Durchschnitt der zwei
schnellsten Staffelzeiten. Es werden Staffelresultate von Wettkampfen bericksichtigt,
welche innerhalb der Selektionsperiode lagen und an denen mindestens 3 Nationalte-
ams teilgenommen haben.

Analog zu den Einzeldisziplinen ist vom Disziplinchef per 1.12.2011 die Kandidatur
und Zielsetzung pro Staffel abzugeben. Darin sind die Athleten des Staffelprojektes zu
bestimmen sowie die Gewichtung im Zusammenhang mit den Starts in Individualdis-
ziplinen festzulegen.

Langstreckenlaufer

Athleten, die sich Gber 5'000m und 10'000m fir die EM 2012 qualifizieren méchten,
muissen die Vorbereitung und die Wettkampftatigkeit friihzeitig mit dem Disziplinchef
planen.

Die Wettkampfplanung muss bereits per 1.3.2012 eingereicht werden.

Limiten in der Halle

In technischen Disziplinen (Spriinge und Wirfe) kdnnen die Limiten auch in der Hal-
leerzielt werden.

Fir diese Disziplinen muss die Wettkampfplanung flr die Hallensaison am 16.1.2012
eingereicht werden.



7. Terminubersicht

Schriftliche Deklaration der Kandidatur und der Zielsetzung 01.12.2012
(Mail: hansjoergbalzli@swiss-athletics.ch)
Abgabe der Wettkampfplanung Halle: Spriinge und Kugel) 16.01.2012
(Mail: hansjoergbalzli@swiss-athletics.ch)
Abgabe der Wettkampfplanung 5'000m, 10°'000m 01.03.2012
(Mail: hansjoergbalzli@swiss-athletics.ch)
Abgabe der Wettkampfplanung (Freiluftsaison) 01.04.2012
(Mail: hansjoergbalzli@swiss-athletics.ch)
Beginn der Selektionsperiode 01.01.2011
Ende der Selektionsperiode 17.06.2012
Selektion 17.06.2012
Abschliessende Selektion durch European Athletics 18.06.2012

8. Pflichten der EM Kandidaten

1 Schriftliche Kandidatur (Mail) mit der eigenen Zielsetzung Helsinki 2012 abgeben. Mit

deklariert (Mail: hansjoergbalzli@swiss-athletics.ch)

Einreichung der Kandidatur wird die formelle Akzeptanz der Selektionsbestimmungen

2 | Wettkampfplanung 2012 einreichen (Mail: hansjoergbalzli@swiss-athletics.ch)

Limite erreichen

4 Keine gesundheitlichen oder sonstigen Einschrankungen, welche die Vorbereitung des

Zielanlasses und/oder die Zielsetzung beeintrachtigen.

Medizinisches Formular Grossanlass retourniert

Konzentration auf den/die Einsatze an der EM 2012

Athletenvereinbarung unterzeichnet
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