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Limiten und Cross-Distanzen 2012

Minimas et distances de course SM Handbuch

Schweizer 10'000m und Steeple Meisterschaften /

Championnats suisses 10'000m et Steeple

Men R Women
10'000m (MAN-U20) ohne / sans Limite 10'000m (WOM-U20) ohne / sans Limite
3000m Steeple (MAN) ohne / sans Limite 3000m Steeple (WOM) ohne / sans Limite
2000m Steeple (U20-U18) ohne / sans Limite 2000m Steeple (U20-U18) ohne / sans Limite
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