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Schweizer Crossmeisterschaften / 

Championnats suisses de cross 

� Streckenlängen  /  distances de course � 

MAN ca. 10 km Kurz- Cross -court ca. 3 km 

U23 M ca. 10 km Kurz- Cross -court ca. 3 km 

U20 M ca. 6 km   

U18 M ca. 5 km   

U16 M ca. 4 km   

U14 M ca. 3 km   

U12 M ca. 2 km   
    

WOM ca. 8 km Kurz- Cross -court ca. 3 km 

U23 W ca. 8 km Kurz- Cross -court ca. 3 km 

U20 W ca. 4 km   

U18 W ca. 4 km   

U16 W ca. 3 km   

U14 W ca. 2 km   

U12 W ca. 2 km   
    

M35 ..... ca. 6 km   

W35 .... ca. 4 km   

 
 

Kann von swiss athletics und pro Jahr verändert wer den  ! 
Peut être modifié par swiss athletics peut le modif ier chaque année! 

 


