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La check-list constitue un support pour préparer et inspecter les installations 
avant et pendant une compétition. 
Elle ne remplace aucunement les protocoles de la commission des installations. 
 

Équipement PERSONNEL: 
 Suis-je en possession.... 
� de la tenue complète d’expert resp. juge-arbitre (T-shirt, imperméable, casquette) ? 
� du rapport imprimé ? 
� de l’autorisation avec liste des défectuosités ? 
� de toutes les fiches techniques actuelles / all + fr ? 
� des cartes JA, jaune / rouge / vert?  (vert pour starter) 
� des formulaires, protêt / recours / courses sur piste / etc. ? 
� de la liste des sponsors de société ? 
� des règlements actuels (RO; CSI; IAAF) ? 

LISTE DES DÉFECTUOSITÉS: 
� Est-ce que je possède la liste des défectuosités? 
� Est-ce que les défectuosités sont corrigées ? 
� Est-ce que les installations ont été nouvellement construites / rénovées ? 
� Y a-t-il de nouvelles défectuosités ? 

CONTRÔLE DES ENGINS: 
� Est-ce que la dernière édition de la feuille de contrôle des engins est disponible ? 
� Est-ce que la balance est conforme au règlement ? 
� Y a-t-il des appareils de contrôle (poids / disque / marteau / javelot) ? 
� Quel marquage est utilisé, imperméable / collé de manière fiable / etc. ? 
� Chevillières en ordre ? 
� Y a-t-il un protocole de contrôle pour l’anémomètre ? 

JUGES (J): 
� Salutation et questions relatives à d’éventuels problèmes ? 
� Degré de formation et répartition correspondante ? 
� Connaissances du déroulement du concours et des feuilles de l’état ? 
� Est-ce que les fiches techniques actuelles par installation sont disponibles ? 
� Contrôler brièvement les connaissances des règles. 

CHRONOMÉTRAGE: 
� Est-ce que le chronométrage est bien installé ? 
� Est-ce qu’il y a la liaison avec le starter ? 
� Est-ce que le coup zéro est effectué (présence JA) ? 
� Est-ce qu’on comprend le déroulement de l’administration des résultats ? 
� Est-ce que le protocole est disponible? 
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PISTE: 
� Est-ce que la piste est propre ? 
� Est-ce que les marquages sont bien visibles ? 
� Est-ce que tous les marquages pour la compétition prévue existent ? 
� Y a-t-il des feuilles / flaques / déchirures / inégalités / etc. sur la piste ? 
� Est-ce que les starting-blocs sont en ordre ? 
� Y a-t-il des haut-parleurs ? 
� Est-ce que les fanions de la développante sont en place ? 
� Est-ce que les marquages près de la développante existent ? 
� Est-ce que les marquages (par ex. demi balles de tennis) se trouvent près de la développante ? 
� Y a-t-il un anémomètre et est-il placé au bon endroit ? 
� Voir fiche technique Course droite et piste circulaire ! 

COURSE DE HAIES: 
� Suis-je en possession de l’actuelle liste des haies ? 
� Haies en général, état des lattes, hauteur réglable et poids ?   
� Est-ce que les J savent comment placer les haies ? 
� Est-ce que les juges des haies connaissent la technique permise ? 
� Voir fiche technique Course droite et piste circulaire ! 

STEEPLE: 
� Suis-je en possession des feuilles de support actuelles ? 
� Y a-t-il suffisamment d’eau dans la fosse d’eau ? 
� Est-ce que les obstacles sont préparés ? 
� Est-ce que les obstacles sont de la bonne hauteur (hommes / femmes) ? 
� Est-ce que les supports d’orientation sur la piste sont disponibles et les JA informés ? 
� Voir fiche technique Course droite et piste circulaire ! 

RELAIS: 
� Est-ce que les témoins sont préparés ? 
� Est-ce que les positions des juges de virage resp. de passage sont fixées ? 
� Est-ce que les JA sont informés sur les marques de passage, marques d’élan, protocole, 

etc. ? 
� Voir fiche technique Course droite et piste circulaire ! 

SAUT EN HAUTEUR: 
� Tapis (taille, état) ? 
� Est-ce que la ligne zéro existe ? 
� Montants en ordre ? 
� Latte de saut conforme au règlement ? 
� Élan en ordre ? 
� Drapeaux (rouge/blanc) disponibles ? 
� Y a-t-il une latte de mesure de contrôle? 
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SAUT À LA PERCHE: 
� Tapis (taille, état) ? 
� Est-ce que la ligne zéro existe ? 
� Montants en ordre ? 
� Est-ce que les tapis de protection des montants existent ? 
� Latte de saut conforme au règlement ? 
� Élan en ordre ? 
� Drapeaux (rouge/blanc) disponibles ? 
� Y a-t-il une latte de mesure de contrôle? 
� Mesurage électronique / mesure de contrôle vue? 

SAUT EN LONGUEUR: 
� Fosse de sable remplie, à niveau, surface plate ? 
� Piste d’élan en ordre (longueur, état) ? 
� Poutre d’appel conforme au règlement avec planche de plasticine ? 
� Zone marquée correctement (75 cm entre les "5cm" lignes) ? 
� Fosse séparée par bande, si 2 pistes d’élan ou plus ? 
� Y a-t-il  un anémomètre et est-il placé au bon endroit ? 
� Drapeaux (rouge/blanc) disponibles ? 
� Mesurage électronique / mesure de contrôle vue? 

TRIPLE SAUT: 
� Fosse de sable remplie, à niveau, surface plate ? 
� Piste d’élan en ordre (longueur, état) ?  
� Poutre d’appel conforme au règlement avec planche de plasticine ?  
� Quelle planche d’appel sont disponibles ( 7, 9, 11, 13 m) ? 
� Fosse séparée par bande, si 2 pistes d’élan ou plus ? 
� Y a-t-il  un anémomètre et est-il placé au bon endroit ? 
� Drapeaux (rouge/blanc) disponibles ? 
� Mesurage électronique / mesure de contrôle vue? 

LANCER DU POIDS: 
� Cercle en ordre ? 
� Secteur piqueté correctement ? 
� Y a-t-il des barrages où nécessaire? 
� Bons engins sur l’emplacement ? 
� Drapeaux (rouge/blancs) disponibles ? 
� La poutre est-elle solidement fixée ? 
� Mesurage électronique / mesure de contrôle vue? 



 

 
Manuel CS 

 

Datum: Autor: Datei Name: Ausgabe: Griff: Seite: 

24.01.2011 Zi / mo SM70_30f-Check-List pour JA 2012 7 4 
 

DISQUE: 
� Filet en ordre ? 
� Marquages ? 
� Secteur piqueté correctement ? 
� Barrages disponibles ? 
� Y a-t-il des filets de sécurité (si nécessaire) ? 
� Bons engins sur l’emplacement ? 
� Drapeaux (rouge/blancs) disponibles ? 
� Mesurage électronique / mesure de contrôle vue? 

LANCER DU MARTEAU: 
� Filet en ordre ? 
� Marquages ? 
� Secteur piqueté correctement ? 
� Barrages disponibles ? 
� Y a-t-il des filets de sécurité (si nécessaire) ?  
� Bons engins sur l’emplacement ? 
� Drapeaux (rouge/blancs) disponibles ? 
� Mesurage électronique / mesure de contrôle vue? 

LANCER DU JAVELOT: 
� Élan en ordre ? 
� Marquages ? 
� Organisation avec piste de course ? 
� Marquages corrects ? 
� Marquage des 4 m ? 
� Secteur piqueté correctement? 
� Barrages disponibles ? 
� Drapeaux (rouge/blanc) disponibles ? 
� Mesurage électronique / mesure de contrôle vue? 

LANCER DE LA BALLE: 
� Poutre de lancement ? 
� Zone d’atterrissage assez longue?  
� Filets nécessaires ? 
� Technique de mesurage discutée avec J ? 
� Drapeaux (rouge/blancs) disponibles ? 
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RAPPORT JUGE-ARBITRE: 
� Est-ce que tous les points demandés sont remplis ? 
� Est-ce que j’ai mentionné les défectuosités corrigées ? 
� Est-ce que j’ai suffisamment bien décrit les nouvelles défectuosités ? 
� Est-ce que les éventuels incidents sont décrits sur la feuille de concours tout comme 

sur celle de sa réglementation ? 
� Est-ce que toutes les informations sont reportées sur la version électronique ? 
� Est-ce que l’office de convocation et la société ont reçu le rapport par e-mail ? 
� Aux championnats (CS/CR) est-ce que le chef DT a reçu le rapport par e-mail? 
� Est-ce que le chef CH JA a reçu le rapport par e-mail en cas d’incidents particuliers, en 

cas de défectuosités corrigées ou nouvelles ? 
� Y a-t-il des suggestions pour le coin des j-a? 
� Y a-t-il eu des records ou des meilleures performances? 
 Si OUI, ont-ils été stipulés sur un formulaire de record, les documents nécessaires ont-

ils été réunis et transmis aux bons services? 
� Joindre la statistique d’Athletica ou la sauvegarde des données au rapport 
 pour le moment à:  fredy_mollet@bluewin  mailen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zi/Mo, 23 fevrier 2012 


