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Militarische Richtwerte fir den Erhalt des Status "Qualifizierter Athlet"/
Critéres militairs pour obtenir le statut "Athléte qualifié"

Disziplin / Discipline

U20 Manner / Hommes

U20 Frauen / Femmes

100m 11.00 12.10
200m 22.10 25.00
400m 49.20 55.70
800m 1:56.00 2:13.00
1000m 2:31.00 2:53.00
1500m 4:03.00 4:38.00
3000m 8:50.00 10:00.00
5000m 15:15.00 17:40.00
110mH / 100mH 14.70 14.40
400mH 54.50 61.50
2000mSt. 6:20.00 7:08.00
3000mSt. 9:45.00 11:25.00
Hoch / Hauteur 2.00 1.72
Stab / Perche 4.60 3.70
Weit / Longueur 7.10 5.70
Drei / Triple 14.10 12.00
Kugel / Poids 15.00/6 13.30/4
Diskus / Disque 44.00/1.75 44.00/1
Hammer /Marteau 56.00/6 46.00/4
Speer / Javelot 58.00/800 46.00/600
Decathlon / Heptathlon 6400 4900
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