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Voraussetzungen fiir eine Selektion

Der Athlet oder die Athletin

1 ist im Besitz einer gultigen Swiss-Athletics-Lizenz 2026

> ist gemass World Athletics Competition Rules berechtigt, die Schweiz an internationalen
Meisterschaften zu vertreten

3 erfullt die Selektionsanforderungen gemass Selektionskonzept wahrend der festgelegten
Qualifikationsperiode
hat die Leistungsanforderungen in Ubereinstimmung mit den internationalen Wettkampf-

4 regeln (World Athletics Competition Rules) erzielt. Achtung: Nur Resultate, welche bei
World Ranking Competitions (WRC) erzielt wurden, zahlen.

5 halt die administrativen Formalitdten und Fristen ein und hat die medizinische Selbstde-
klaration eingereicht.

6 hat die in der medizinischen Selbstdeklaration festgehaltenen Pflichten erfillt.

7 halt sich an das Ethik Statut des Schweizer Sports und anerkennt die Bestimmungen
der Athletenvereinbarung

8 ist im Besitz eines gultigen ,| Run Clean® Zertifikat! (Link)

Die wichtigsten Daten

Beginn der Qualifikationsperiode (alle Disziplinen) 01.04.2026

Mehrkampf Meeting Landquart und Mehrkampf-SM Teufen

In der Disziplin Mehrkampf werden die Resultate dieser Wettkampfe herbei-
gezogen und beurteilt.

23./24.05. und
27./28.06.2026

Schweizermeisterschaft Steeple Uster

In der Selektion schwergewichtig beurteilter Pflichtwettkampf der Disziplin | 12.06.2026
2000m Steeple.

Versand der Medizinischen Selbstdeklaration durch Swiss Athletics. Nur an
Athletinnen und Athleten, welche sich zu diesem Zeitpunkt noch im Kandida- | 23.06.2026
ten/innenkreis befinden.

Einreichen der Medizinischen Selbstdeklaration beim verantwortlichen
Verbandsarzt (Alessandro Lai, alessandrolai1@gmail.com) durch die Athle-

tin oder den Athleten. 29.06.2026
Nur gesunde Athleten und Athletinnen kénnen selektioniert werden.

Meeting Freiburg

In der Selektion schwergewichtig beurteilter Pflichtwettkampf der Diszipli- 01.07.2026
nen 100m, 200m, 400m, 800m, 100m Hirden/110m Hiirden, 400m Hirden. T
Teilnahme nur auf Einladung durch Nationaltrainer/in moglich.

Ende der Qualifikationsperiode 05.07.2026
Selektion durch die Selektionskommission von Swiss Athletics 06.07.2026
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https://worldathletics.org/about-iaaf/documents/book-of-rules
https://www.swiss-athletics.ch/fileadmin/user_upload/www.swiss-athletics.ch/leistungssport/selektionskonzepte/dokumente/selektionskonzepte_internationale_meisterschaften.pdf
https://europeanathletics.elearning.worldathletics.org/modules?courseID=dab2cfe0-e24e-4c4f-a06b-23138329c979
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In den technischen Disziplinen und weiteren Mittel-/Langstrecken kénnen, abhangig vom Leistungs-
niveau pro Disziplin und von der Anzahl erflllter Limiten, Wettkdmpfe mit schwergewichtiger Beur-
teilung im Juni/Juli auch wahrend der Saison definiert werden. Die entsprechenden Kandidaten/in-
nen wirden in diesem Fall direkt angeschrieben.

Wettkampf
Wann: 16.-19. Juli 2026
Selektionsanforderungen: Selektionskonzepte | Swiss Athletics
Ort: Rieti, ITA
Stadion: Raul Guidobaldi Stadium
Webseiten: European Athletics U18 Championships
Zeitplan: Zeitplan

REe - :
Wettkampf Stadion: Raul Guidobaldi Stadium

Betreuung

Die Betreuung der Athletinnen und Athleten wird bei internationalen Delegationen in der Regel von
Verbandstrainerinnen und Verbandstrainern wahrgenommen. Persdnliche Trainerinnen und Trainer
kénnen keine Akkreditierungen erwerben.

Verbandskleidung

Selektionierte Athletinnen und Athleten missen die offizielle Bekleidung zwischen dem 07.07-
10.07.2026 im Haus des Sports in Ittigen bei Bern abholen. Der genaue Tag wird noch definiert.
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https://www.swiss-athletics.ch/fileadmin/user_upload/www.swiss-athletics.ch/leistungssport/selektionskonzepte/dokumente/selektionskonzepte_internationale_meisterschaften.pdf
https://www.european-athletics.com/home/competitions/european-athletics-u18-championships/overview
https://european-athletics.directus.app/assets/a00a2c45-1609-4928-9cc9-3019fb49dbef/EU18CH%202026%20-%20Timetable%20-v2.pdf
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Reise

Swiss Athletics organisiert die Reise und die Unterkunft der akkreditierten Delegationsmitglieder,
stellt die Betreuung der Athletinnen und Athleten durch Verbandstrainerinnen und Verbandstrainer
sicher und Ubernimmt diese Kosten. Zu Lasten der Athletin oder des Athleten gehen die Kosten flr
den Transport vom Wohnort zum Flughafen.

Anreise: Dienstag, 14. Juli 2026

Zurich (ZRH) — Rom (FCO), Flug LX1736 (12:45-14:15)
Rom — Rieti, Bus (ca. 1h20min)

Ruckreise: Montag, 20. Juli 2026

Rieti — Rom, Bus (ca. 1h20min)
Rom (FCO) — Zurich (ZRH), Flug LX1727 (09:40-11:20)

Alle Teilnehmenden mussen Uber eine Reise-Annullierungskosten-Versicherung verfliigen. Entste-
hen aufgrund von verletzungsbedingten Ausfallen Kosten, welche nicht Gber eine entsprechende
Versicherung zurtickgefordert werden kdnnen, wird Swiss Athletics diese Kosten den Teilnehmen-
den in Rechnung stellen mussen.

Einreiseformalitaten

Fir die Einreise in Italien ist eine giiltige Identitatskarte (ID) oder Pass erforderlich. Das Do-
kument muss bis 6 Monate (=20.01.2027) nach dem vorgesehenen Abreisetag gultig sein. Bitte
kontrolliere deine Ausweisdokumente frihzeitig und organisiere die Erneuerung, wenn nétig.

Medizinisches /| ATZ

Alle Athletinnen und Athleten unterstehen dem Welt-Anti-Doping-Code. Wir erinnern daran, jedes
Medikament vor der Einnahme mit Global Drug Reference Online (Global DRO) zu prifen! Die Ver-
antwortung liegt bei dir!

Falls jemand aus gesundheitlichen Grinden eine gemass Dopingliste verbotene Substanz oder Me-
thode bendtigt, ist eine frihzeitige Kontaktaufnahme mit dem Delegationsarzt Alessandro Lai zwin-
gend!

In diesem Fall braucht es eine «Ausnahmebewilligung zu therapeutischen Zwecken (ATZ)», welche
vorgangig bei der Welt-Antidoping Agentur beantragt werden muss. Der Delegationsarzt wird euch
dabei helfen.

Kontaktangaben Delegationsarzt: alessandrolai1@gmail.com, +41 44 226 36 36

Fans

Swiss Athletics freut sich sehr, wenn Fans und Angehdrige die Athletinnen und Athleten vor Ort
unterstitzen. Die Organisation der Reise sowie der Tickets liegt in eigener Verantwortung. Eine
Mitreise oder Ubernachtung mit dem Team ist nicht mdglich. Swiss Athletics bucht keine Tickets und
tatigt keine Reservationen fir Personen ausserhalb der Delegation.
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https://www.sportintegrity.ch/anti-doping/recht/doping-statut
https://www.globaldro.com/CH/search?changelang=de-ch
https://www.sportintegrity.ch/sites/default/files/dopingliste_2026_de.pdf
https://www.sportintegrity.ch/anti-doping/medizin/ausnahmebewilligung-atz
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Italien — Rieti

Rieti ist mit rund 47’000 Einwohnern eine mittelgrosse Stadt in Italien. Italien gehért zur EU und
bezahlt wird in Euro. Die Stadt liegt auf etwa 405 m U. M. in der Region Latium, rund 80 km norddst-
lich der Hauptstadt Rom. Es gibt keine Zeitverschiebung. Rieti ist bekannt fur seine grosse Leicht-
athletik-Tradition. Im Stadio Raul Guidobaldi wurden bereits zahlreiche Weltrekorde erzielt, weshalb
die Stadt unter Athletinnen und Athleten einen hervorragenden Ruf geniesst.

Der Juli ist in Rieti der statistisch warmste Monat mit einer durchschnittlichen Héchsttemperatur von
etwa 30 Grad und Tiefsttemperaturen um 17 Grad. Die Bedingungen sind meist sonnig und trocken,
gelegentliche Gewitter sind jedoch mdglich.

Zusatzinformation Youth Olympic Games (YOG), Dakar, 31.10-13.11.26

Wir erwarten Informationen bis Ende April 26. Sobald wir die nétigen Informationen haben, werden
wir in Zusammenarbeit mit Swiss Olympic ein Selektionskonzept erarbeiten. Da der Selektionspro-
zess im Vergleich zu friiheren Austragungen substanziell angepasst wird, ist damit zu rechnen, dass
die Selektionskriterien sehr streng ausfallen werden. Dementsprechend werden wir voraussichtlich
nur sehr wenige Athleten/innen (<4) selektionieren kdnnen.

Kontakt

Far sportliche Fragen sind die Nationaltrainerinnen und Nationaltrainer der jeweiligen Disziplin die
direkte Ansprechperson. Fir administrative Fragen (Passformalitaten, Reisebestimmungen, etc.)
kannst du dich an Swiss Athletics Leistungssport wenden.

Swiss Athletics Leistungssport
Tel 031 359 73 13, Mail: leistungssport@swiss-athletics.ch
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https://www.swiss-athletics.ch/leistungssport/trainer/innen/
mailto:leistungssport@swiss-athletics.ch

