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WORLD ATHLETICS
U20 CHAMPIONSHIPS

Informations
CM U20

Eugene/Oregon 2026
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Conditions pour étre sélectionné/e
L’athlete

1 Est en possession d’une licence Swiss-Athletics 2026 valable.

2 : ) .
championnats internationaux.

A le droit selon les World Athletics Competition Rules de représenter la Suisse aux

qualification fixée.

3 Remplit les exigences de sélection selon le concept de sélection pendant la période de

A réalisé les exigences en matiere de performance en accord avec les régles internatio-
4 nales de compétition (World Athletics Competition Rules). Attention : Seules les limites
réalisées lors des World Ranking Competitions (WRC) sont prises en compte.

cale.

Respecte les formalités administratives et les délais et a remis I'auto déclaration médi-

A rempli les obligations consignées dans I'auto déclaration médicale.

N (OO O

de la convention d’athléete.

Respecte les statuts en matiere d’éthique du sport suisse et reconnait les dispositions

8 Est en possession d’'un certificat ,,| Run Clean“ valable ! (Lien)

Les dates les plus importantes

Début de la période de qualification (toutes les disciplines).

01.04.2026

BAUHAUS Junioren Gala in Mannheim
Tu trouves plus d’'information a la page suivante.

13/14.06.2026

Concours multiple Landquart et CS de concours multiple Teufen
Pour la discipline Concours multiple, les résultats de ces compétitions
comptent énormément

23/24.05. et
27/28.06.2026

Meeting Fribourg

Compétition obligatoire dont I'évaluation compte énormément pour la disci-
pline 800m Femmes.

Participation uniquement sur invitation de I'entraineur/e national/e.

01.07.2026

Envoi de 'auto déclaration médicale par Swiss Athletics. Uniqguement aux
athlétes qui se trouvent encore a ce moment-la dans le cercle restreint de can-
didats.

07.07.2026

Remise de I'auto déclaration médicale au médecin responsable de la fédé-
ration (Martin Narozny, martin.narozny@hirslanden.ch) par I'athléte.
Seuls/es les athlétes en bonne santé peuvent étre sélectionnés/es.

13.07.2026

Meeting Spitzenleichtathletik Luzern

Compétition obligatoire dont I'évaluation compte énormément pour la sélec-
tion dans les disciplines 100m, 200m, 400m, 100m haies/110m haies, 400m
haies.

Participation uniquement sur invitation de I'entraineur/e national/e.

16.07.2026

Fin de la période de qualification

19.07.2026

Sélection par la commission de sélection de Swiss Athletics

20.07.2026
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https://worldathletics.org/about-iaaf/documents/book-of-rules
https://www.swiss-athletics.ch/fileadmin/user_upload/www.swiss-athletics.ch/leistungssport/selektionskonzepte/dokumente/concept_de_selection_championnats_internationaux.pdf
https://europeanathletics.elearning.worldathletics.org/modules?courseID=dab2cfe0-e24e-4c4f-a06b-23138329c979
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Dans les disciplines techniques ainsi que dans d’autres disciplines de demi-fond et de fond, selon
la constellation du niveau de performance par discipline et le nombre de limites réalisés, des com-
pétitions avec une évaluation prioritaire peuvent étre encore définies pendant la saison. Les candi-
dats concernés seront dans ce cas contactés directement.

Compétition

Quand : 5.-9. aolt 2026

Critéres de sélection : Concepts de sélection | Swiss Athletics
Lieu : Eugene, Oregon (USA)

Stade : Hayward Field

Sites web : World Athletics U20 Championships
Horaire : Horaire

Stade de compétition : Hayward Field

Encadrement

L’encadrement des athlétes des délégations internationales est en régle générale assuré par les
entraineures et entraineurs de la fédération. Les entraineures et entraineurs personnels ne peuvent
pas obtenir d’accréditation.

Tenue de la fédération

Les athlétes sélectionnés doivent retirer la tenue officielle entre le 21.07 et le 24.07.2026 a la Maison
du Sport a Ittigen bei Bern. Le jour précis sera encore défini.
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https://www.swiss-athletics.ch/fileadmin/user_upload/www.swiss-athletics.ch/leistungssport/selektionskonzepte/dokumente/concept_de_selection_championnats_internationaux.pdf
https://worldathletics.org/competitions/world-athletics-u20-championships/oregon26
https://worldathletics.org/competitions/world-athletics-u20-championships/oregon26/timetable
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Voyage

Swiss Athletics organise le voyage et 'hébergement des membres accrédités de la délégation, as-
sure I'encadrement des athlétes par des entraineures et entraineurs de la fédération. Les frais de
transport du domicile a I'aéroport sont a la charge des athlétes.

En raison du décalage horaire (-9 heures), nous nous rendront t6t a Eugene. Le voyage se fera en
deux groupes. Il restera ensuite suffisamment de temps pour s'habituer aux conditions sur place.

Aller : Groupe 1 (début de la compétition le 05.08.2026)
Mardi, 28 juillet 2026

Zurich 07:00h — Amsterdam 08:40h, KL1916
Amsterdam 10:25h — Portland 11:20h, KL615

Groupe 2 (début de la compétition le 06/07/08/09.08.2026)
Jeudi, 30 juillet 2026

Zurich 07:00h — Amsterdam 08:40h, KL1916

Amsterdam 10:25h — Portland 11:20h, KL615

Retour : Lundi, 10 aodt 2026

Portland 13:15h — Amsterdam 07:35h, KL616

Mardi, 11 ao(t 2026

Amsterdam 09:45h — Zirich 11:05h, KL1919

Tous les participants/es doivent disposer d’'une assurance annulation voyage. Si des frais sont occa-
sionnés par des absences dues a des blessures et qu'ils ne peuvent pas étre récupérés via une
assurance correspondante, Swiss Athletics devra les facturer aux participants/es.

Formalités d’entrée

Pour entrer aux USA, un passeport valable (sans visa) est indispensable. Le passeport doit étre
valable jusqu’a 6 mois (=10.02.2027) aprés la date prévue du retour. Priere de contrbler a temps ton
passeport et d’'organiser le renouvellement si nécessaire.

Anti-dopage / AUT

Toutes les athlétes et tous les athlétes sont soumis au Code mondial antidopage. Nous te rappelons
de contréler avec Global Drug Reference Online (Global DRO) chaque médicament avant de le
prendre ! C’est ta responsabilité !

Si pour des raisons de santé vous avez besoin d’une substance ou méthode interdite selon la liste
des interdictions, il faut impérativement prendre contact rapidement avec le médecin de la délégation
Martin Narozny ! Dans ce cas il te faut une « Autorisation d’'usage a des fins thérapeutiques
(AUT) », qui doit étre demandée au préalable auprés de I'Agence mondiale. Le médecin de la délé-
gation peut vous aider.

Coordonnée du médecin de la délégation : martin.narozny@hirslanden.ch, +41 44 201 40 04

Test génétique (test SRY)

En raison de la nouvelle régle de World Athletics sur le droit de participation dans la catégorie fémi-
nine, toutes les athlétes sélectionnées pour Eugene doivent effectuer un test génétique (test SRY),
pour pouvoir concourir dans la catégorie Femmes (World Athletics Book of Rules; C3.3A - Eligibility
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https://www.sportintegrity.ch/anti-doping/recht/doping-statut
https://www.globaldro.com/CH/search?changelang=fr-ch
https://www.sportintegrity.ch/fr/antidopage/medecine/autorisation-dusage-aut
https://www.sportintegrity.ch/fr/antidopage/medecine/autorisation-dusage-aut
mailto:martin.narozny@hirslanden.ch
https://worldathletics.org/about-iaaf/documents/book-of-rules
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Rules). Le test est organisé directement sur place a Oregon/Eugene par World Athletics. Il ne doit
étre effectué qu’une seule fois et est ensuite valable a vie.

Si en tant qu'athléte féminine tu n’es pas sure ou si tu as des questions sur le test, tu peux a tout
moment t'adresser directement a nos médecins de la fédération. Médecins de la fédération | Swiss
Athletics

Fans

Swiss Athletics serait trés heureuse que des fans et des proches viennent soutenir les athlétes sur
place. La responsabilité de I'organisation du voyage ainsi que des billets leur incombe. Il n'est pas
possible de voyager ou de passer la nuit avec le team. Swiss Athletics ne réserve ni billets ni héber-
gement pour les personnes ne faisant pas partie de la délégation.

Eugene — USA

Eugene est une ville avec environ 180’000 habitants dans I'Etat américain Oregon et on y paie en
dollars américains. La ville est située a environ 170 km au Sud de Portland dans la Willamette Valley a
130 m d’altitude et est entournée de collines vallonnées et de montagnes boisées. Eugene est consi-
dérée comme l'un des hauts lieux de I'athlétisme aux USA et est souvent surnommée ,TrackTown
USA*®. L’'Hayward Field est I'un des stades les plus renommés au monde ; les US Trials, des meetings
de Diamond League Meetings ainsi que des championnats du monde y ont déja eu lieu.

Climat :

En aodt on peut compter sur des conditions estivales stables. Les températures moyennes maximales
se situent environ entre 27 a 30 degrés, les températures minimales a environ 12 a 14 degrés. L’ humi-
dité de l'air est généralement modérée et les précipitations plutbt rares a cette époque.

Acclimatation :

En raison du décalage horaire de 9 heures par rapport a la Suisse, Swiss Athletics a décidé d'arriver
sur place plusieurs jours avant la premiére compétition afin de permettre une adaptation optimale aux
conditions.
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https://www.swiss-athletics.ch/leistungssport/medical/verbandsaerzte/
https://www.swiss-athletics.ch/leistungssport/medical/verbandsaerzte/
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Compétition de préparation BAUHAUS Junioren Gala a Mannheim 13/14 juin 2026

Swiss Athletics offre aux candidates et candidats CM U20 des groupes de disciplines Sprint/Haies et
disciplines techniques la possibilité de participer au Junioren BAUHAUS Gala, une compétition avec
une concurrence de haut niveau organisée a Mannheim. Les entraineures et entraineurs nationaux
responsables Course ont décidé que le groupe de disciplines Course ne se rendrait pas a Mannheim.
L'objectif est d'acquérir de I'expérience en compétition internationale et/ou d'atteindre les limites re-
quises. La participation & Mannheim est facultative et n’a aucune espéce d’influence sur le processus
de sélection pour les CM U20.

La compétition est encadrée et organisée par des coaches de Swiss Athletics. Un car conduit les
athlétes et les accompagnateurs/trices le vendredi aprés-midi depuis la Suisse a Mannheim et les
raméne le dimanche soir. Olten sera le lieu principal de rendez-vous. Les frais de transport, d’héber-
gement et de repas s’élévent & CHF 100.— par athléte et par jour. Tu trouves I'’horaire en cliquant sur
le lien suivant.

Des Entry-Standards s’appliquent pour la compétition. L'intérét pour une place de start doit étre an-
nonce jusqu’a jeudi 14.05.2026 au plus tard, sur le lien d’inscription. L’inscription n'engage a rien
dans un premier temps, car le nombre de places disponibles n'est pas encore définitivement fixé a ce
moment. L’attribution des places de start limitées se fera sur la base de la performance, du potentiel
et de la priorité accordée a la discipline indiquée par les entraineurs/es nationaux. Pour la sélection,
il estimportant que, dans la mesure du possible, des résultats dans la discipline souhaitée soient déja
disponibles d'ici la date limite d'inscription (26 mai 2026), afin que les Entry-Standards soient remplis.

La délégation est dirigée par Daniel Ritter, chef de délégation pour les grands événements Jeunesse.
Priére de lui adresser directement toute question concernant le BAUHAUS Junioren Gala a
Mannheim :

Portable : +41 76 561 06 40, mail : danielritter@swiss-atheltics.ch

Contact

Pour les questions concernant le sport les entraineures nationales et entraineurs nationaux de la
discipline respective sont les interlocuteurs directs. Pour les questions administratives (formalité re-
latives aux passeports, conditions de voyage, etc.) tu peux t'adresser au Sport de performance de
Swiss Athletics.

Swiss Athletics Sport de performance
Tél +41 31 359 73 13, mail : leistungssport@swiss-athletics.ch
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https://junioren-gala.de/de/zeitplan.php
https://www.visanasprint.ch/fileadmin/user_upload/www.swiss-athletics.ch/nachwuchs/athletenentwicklung/weg_zum_nachwuchsgrossanlass/A_-_Entry_Standards_BJG_Mannheim_2026.pdf
https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=pB_wixIdl0OUfGqt1Y5K562zK6Q04oxJuFcBjPDfWI9UMkpFNU04NDA0SzIySDROVTAzWE41N0RQQi4u
https://www.visanasprint.ch/fileadmin/user_upload/www.swiss-athletics.ch/nachwuchs/athletenentwicklung/weg_zum_nachwuchsgrossanlass/A_-_Entry_Standards_BJG_Mannheim_2026.pdf
mailto:danielritter@swiss-atheltics.ch
https://www.swiss-athletics.ch/leistungssport/trainer/innen/
mailto:leistungssport@swiss-athletics.ch

