
 
 
  

ZV vom 05.12.2025 

Entscheide zur WO Revision 2026 

Vom ZV angenommene Anträge > Diese Artikel werden definitiv in die WO 2026 aufgenommen 
 
Artikel Neuer Artikel 
1.5 
 
 

Neuer Absatz d) 
An Meisterschaften dürfen Athletinnen und Athleten der Kategorien U16 und jünger nur in Disziplinen starten, die für ihre Altersklasse 
vorgesehen sind (siehe 8.1.1./8.1.3./9.1.1./9.1.3.). Ein Start in Disziplinen, die nur in einer höheren Kategorie angeboten wird, ist nicht 
gestattet. 
 
Ausnahmen:  
- Zusammenlegung von Kategorien in Folge geringer Teilnehmerzahl (gemäss 6.10.4.)  
- SM Staffel 
- SVM 

 
1.5 Neuer Absatz e) 

Athletinnen und Athleten der Kategorien U16 und jünger dürfen an von Swiss Athletics bewilligten Wettkämpfen in den folgenden 
Disziplinen nicht starten: 150 m, 200 m, 300 m, 400 m, 300 mH, 400 mH. 
 
Ausnahmen:  
- SM Staffel 
- SVM 

 
2.2.3 Änderung 

Ein Vereinswechsel kann unter Berücksichtigung von 2.2.1 und 2.2.2 jederzeit jeweils auf den 1. Dezember oder auf den 1. April 
vorgenommen werden 
 
Artikel streichen 
2.2.3b und 2.2.4  
 

10.6 Artikel ergänzen 
SM Berglauf: neu auch Kategorie U16 
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Vom ZV abgelehnte Anträge > Die bisherigen Regelungen bleiben bestehen 
 
6.1d Artikel anpassen 

d) Die Vergabe von Regionen Meisterschaften im Jahr x erfolgt in der Regel im Jahr x-2 auf Antrag der Wettkampfkommission durch 
den ZV. Kann bis zum Jahr x-1 kein Veranstalter gefunden werden, so wird die Regionen Meisterschaft nicht durchgeführt. 
 

8.1. Artikel ergänzen 
Neue Disziplin U16M/W: 200 mH 
 

8.1.2 Artikel ergänzen 
Neue Disziplin U16M/W: 200 m 
 

8.1.2 Artikel ändern 
U16M: Diskus 1.25 kg (statt 1 kg) 
 

8.1.3 Artikel ändern 
U14M: Diskus 1 kg (statt 0.75 kg) 
 

8.1.3 Artikel ändern 
U14M: Speer 500 g (statt 400 g) 
 

8.1.3 Artikel ändern 
U14M/W: Stabhochsprung streichen und durch Stabweitsprung ersetzen  
 

 

Anträge, welche vom ZV vertagt wurden: 
 
4.1.1 Neu definieren 

- SM Staffel: separate SM für U16/U18/U20 
- SM Staffel Aktive und SM Team (technische Disziplinen) zusammenlegen 
(Gedacht als zwei Anlässe an zwei verschiedenen Tagen, am gleichen Ort möglich) 
 
> Diese Variante soll diskutiert und im Rahmen eines Pilotes getestet, aber nicht auf 2026 in die WO geschrieben werden. 

8.1.3 Disziplin streichen 
U14M/W: Dreisprung  
 
> Der ZV hat die GL beauftragt, Stellungnahmen von ärztlicher Seite einzuholen. 
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