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Riickblick auf die vergangenen Wochen

Die 3 Topstorys

Die Saison 2026 hat kaum begonnen, da sorgt bereits die erste Schweizer Athletin international fir Schlagzeilen. Audrey Werro
(CA Belfaux) gewinnt die 800 m beim Hallenmeeting in Val-de-Reuil (FRA) in sensationellen 1:57,49 Minuten und verbessert ihren
Schweizer Indoor-Rekord sowie ihren U23-Hallen-Europarekord um nicht weniger als 2,32 Sekunden. Weltweit ist in diesem Jahr
nur die Britin Isabelle Boffey die vier Bahnrunden schneller gelaufen (1:57,43) und in der weltweiten Allzeit-Bestenliste liegt Werro
neu an Position 10. Ihren nachsten Einsatz hat die Diamond-League-Siegerin diesen Freitag in Madrid (ESP).

Dass die Bahn in Val-de-Reuil schnell ist, stellt am Sonntag auch Joceline Wind (Biel/Bienne Athletics) unter Beweis. In einem
starken Feld zeigt sie Uber 1 Meile eine Klasseleistung und lauft so schnell wie keine Schweizerin vor ihr. In 4:37,02 Minuten belegt
die Goldmedaillengewinnerin der World University Games (1500 m) den 7. Platz und unterbietet damit den Schweizer Hallenrekord
von Molly Renfer aus dem Jahr 2014 (4:40,35) um mehr als 3 Sekunden.

Beim Hallenmeeting in Magglingen ist der 600-m-Lauf der Frauen eines der Highlights des Wochenendes. Valentina Rosamilia
(BTV Aarau) setzt gleich in ihrem ersten Saisonrennen ein Ausrufezeichen und brilliert mit einem Schweizer Hallenrekord. In 1:26,10
Minuten l1auft sie hinter ihrer slowakischen Trainingskollegin Gabriela Gajanova auf Rang 2 und unterbietet die bisherige Bestmarke
von Audrey Werro um 4 Hundertstel. Am Dienstag tritt Rosamilia in Ostrava (CZE) erstmals in diesem Jahr Gber 800 m an.

Ausblick auf die kommende Woche

Mehrkampf-Stars geben in Magglingen Gas

Die ersten Medaillen der Saison 2026 liegen bereit: Am Wochenende finden im Rahmen des Hallenmeetings der LA Bern in
Magglingen die Titelkimpfe im Siebenkampf der Manner und im Fiinfkampf der Frauen statt. Star des Wochenendes ist
Simon Ehammer, der Hallen-Weltmeister von 2024.

Dass Simon Ehammer (TV Teufen) auf die neue Saison brennt, daran besteht kein Zweifel. Ab Mitte Januar nahm der Appenzeller
an Hallenmeetings in Zirich, Sindelfingen (GER), St. Gallen und Dornbirn (AUT) teil und zeigte sich dort in vielversprechender Form.
Sein grosses Ziel dieser Hallensaison ist die WM in Torun (POL, 20. bis 22. Marz), wo er im Siebenkampf glanzen will. Die SM in
Magglingen ist flr ihn ein wichtiger Meilenstein in der Vorbereitung, wo er mit einer hohen Punktzahl viel Selbstvertrauen tanken
kann. Die ersten Kandidaten fiir Silber und Bronze sind Nino Portmann (LA Nidwalden), der Bronzegewinner der letztjahrigen World
University Games, und Louis Miller (Old Boys Basel).

Der Siebenkampf wird am Samstag um 11.25 Uhr mit dem 60-m-Sprint er6ffnet und endet mit dem 1000-m-Lauf am Sonntag um
17.30 Uhr.

Zahlreiche Herausforderinnen fiir Sandra Réthlin

Der Finfkampf der Frauen, der am Sonntag um 10.55 Uhr beginnt, verspricht einmal mehr grosse Spannung. Titelverteidigerin
Sandra Réthlin (Athletikzentrum Unterwalden) wird insbesondere von der Vorjahres-Dritten Liana Trimpi (LV Glarus) und Caroline
Agnou (SATUS Biel-Stadt) herausgefordert. Auch auf Lydia Boll (LC Schaffhausen), Linda Bichsel (LV Thun) und Marina Zanoni (LC
Therwil) gilt es zu achten.

Eine Europameisterin und ein Europameister sind am Start

Im Rahmen des zweitdgigen Meetings kann das Publikum auch eine Athletin und einen Athleten in Aktion sehen, die letztes Jahr
EM-Gold gewonnen haben. Jil Sanchez (TSV Steinen), U20-Europameisterin iber 100 m Hirden, ist iber 60 m und 60 m Hirden
angemeldet. Andrin Huber (TV Teufen), U23-Europameister im Zehnkampf, arbeitet sich nach einer Operation der Patellasehne
Schritt flr Schritt zurlick und tritt im Kugelstossen an. In den 60-m-Sprints gilt es insbesondere auf die Saisonschnellste Léonie
Pointet (CA Riviera, SB 7,23), William Reais (LC Zirich, SB 6,79) und Felix Svensson (Versoix Athlétisme) zu achten.
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Link zum Hallenmeeting in Magglingen:
https://www.swiss-athletics.ch/sm-mehrkampf-halle/

Medienkontakt:
Medienschaffende missen sich via Akkreditierungsformular anmelden (Deadline: Mittwoch, 4. Februar):
https://www.swiss-athletics.ch/sm-mehrkampf-halle/#c7090

Swiss Starters mit internationalen Einsatzen

Diese Woche gehen erneut mehrere Schweizer Athletinnen und Athleten im Ausland auf die Jagd nach wichtigen Punkten
fur das World Ranking.

Den Auftakt zur neuen Wettkampf-Woche machen Ajla Del Ponte (US Ascona, 60 m), Ricky Petrucciani (LC Zirich, 400 m), Valentina
Rosamilia (BTV Aarau, 800 m) sowie Joceline Wind (Biel/Bienne Athletics, 1500 m) und Delia Sclabas (Gerbersport, 1500 m) am
Dienstagabend in Ostrava (CZE). Rosamilia brillierte am letzten Samstag in Magglingen in 1:26,10 Minuten mit einem Schweizer
Hallenrekord tber 600 m, Wind realisierte am Sonntag in Val-de-Reuil (FRA) in 4:37,02 eine nationale Indoor-Bestmarke tber 1
Meile. Del Ponte gelang am Samstag in Apeldoorn (NED) mit 7,28 Sekunden ein vielversprechender Saisonstart. Sclabas Giberzeugte
am vorletzten Wochenende in 4:08,67 Minuten mit einer grossartigen personlichen Bestzeit.

Am Freitag treten Audrey Werro (CA Belfaux) und Lore Hoffmann (ATHLE.ch) in Madrid (ESP) tGber 800 m an. Am Samstag laufen
die beiden 400-m-Sprinter Lionel Spitz (Adliswil Track Team) und Vincent Gendre (Athletica Veveyse) in Leipzig (GER) bzw. in
Kaunas (LTU). Mit Spannung erwartet wird das Meeting am Sonntag in Metz (FRA), wo die Hlrden-Weltmeisterin und Hallen-
Europarekordhalterin Ditaji Kambundji (STB) ihren Saisoneinstand gibt. Uber 800 m messen sich Valentina Rosamilia, Lore Hoffmann
und Ivan Pelizza (LC Zirich) ebenso mit hochkaratiger Konkurrenz wie Ajla Del Ponte Gber 60 m, Ricky Petrucciani (LC Zirich) Gber
400 m und Silas Zurfluh (LC Regensdorf) tiber 1500 m.

Neue Rubrik auf der Website von Swiss Athletics
Die gemeldeten Auslandstarts der Swiss Starters werden laufend auf der Website von Swiss Athletics aufgeschaltet:
https://www.swiss-athletics.ch/verband/medien/wettkaempfe-national-team/

Link zum Hallenmeeting in Ostrava:
https://www.czechindoorgala.cz/home_en/

Link zum Hallenmeeting in Madrid:
https://madridindoorathletics.es/en/

Link zum Meeting in Metz:
https://meeting-metz-moselle-athlelor.fr/

Medienarbeit

Medien-Akkreditierungen fiir die Schweizer Hallen-Meisterschaften

Die Schweizer Hallen-Meisterschaften der Aktiven finden am Wochenende des 28. Februar/1. Marz in St. Gallen statt. Die SM der
Nachwuchs-Kategorien (U16 bis U20) stehen eine Woche zuvor am 21./22. Februar in Magglingen im Programm, die Titel im
Mehrkampf werden am 7./8. Februar ebenfalls in Magglingen vergeben. Fir alle drei Anldsse kdnnen Medienschaffende und
Fotografinnen/Fotografen ab sofort ihren Akkreditierungsantrag stellen. Achtung: Insbesondere die Zahl der Foto-Zugénge ist
begrenzt. Personen mit einem konkreten Medienauftrag haben Vorrang.

Hallen-SM Mehrkampf: https://www.swiss-athletics.ch/sm-mehrkampf-halle/#c7090

Hallen-SM Nachwuchs: https://www.swiss-athletics.ch/sm-halle-nachwuchs/#c7078

Hallen-SM Aktive: https://www.swiss-athletics-indoor-championships.ch/medien/medienschaffende/
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