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Conception de dossards            8.1.2026 

 
À l’exception de certains championnats suisses, il n’y a pas de directives de Swiss Athletics en ce qui 
concerne les dossards. Le fait de tenir compte des points suivants facilite le chronométrage et le tra-
vail des jurys de concours : 
 
o Grandeur : maximum : 25cm x 20cm / minimum : 20cm x 15cm 

o Conception : En trois parties : Champ de texte supérieur, champ du numéro/nom, champ 
de texte inférieur. 

Autour du numéro et/ou du nom, il faudrait une zone libre d’au moins 2cm.  

Il faut veiller à un bon contraste entre les chiffres et le fond (par exemple 
chiffres noirs sur fond blanc). 

o Champ du numéro     Contient un numéro, un numéro et un nom ou seulement un nom  
/nom (pas recommandé, mais parfois quand même nécessaire pour des raisons 

de marketing). 
Le numéro doit être horizontal et dans tous les cas d’une hauteur de 6cm – 
la taille de la police du nom doit éventuellement être adaptée en consé-
quence. (Les dossards sur lesquels le numéro et le nom sont de la même 
taille, sont difficilement lisibles). 

o Champ de texte : Place pour des sponsors et le nom/logo de l’événement. S’applique ici :   
 Moins c’est plus : Vaut mieux un sponsor que 5. 

 
 
Exemples : 
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