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Leistungssport Medaillengewinner Nachwuchs-Grossanlässe 
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Delia Sclabas 3000 m Gold   Jason Joseph 110 m Hürden Gold   Yasmin Giger 400 m Hürden Gold   Géraldine Ruckstuhl Siebenkampf   Silber 

Caroline Agnou Siebenkampf Gold     Angelica Moser Stab Gold     Sarah Atcho 200 m   Silber   Dany Brand 400 m Hürden   Silber   Frauenstaffel 4x100 m Bronze 

Gaëlle Maonzambi Drei   Silber   Lena Wernli  400 m Hürden     Bronze 



Leistungssport Ausblick Nachwuchsgrossanlässe 2017 Kat. JG Datum # TN 2018 2019 2020 2021U18 EMEYOF Györ HUN M/W 17 2001 22.-30.7. ca. 10YOGU20 EM Grosseto ITA 18+19j 1998/99 20.-23.7. ca. 20U20 WMU23 EM Bydgoszcz POL 20j-22j 1995-1997 13.-16.7. ca. 20U23 WM ? ?Universiade Taipei CHN Studis 17-27j 19.-30.8. ca. 10



Leistungssport Nachwuchsförderkonzept 
Inhalt 
 Langfristiger Athletenweg in der LA (FTEM Schweiz)  
 Sichtung und Selektion der Kader (PISTE) 
 Kaderstruktur 
 Fördermassnahmen 
 Wettkampfsystem 
 Trägerschaften der Förderung 

FTEM:   F = Foundation / T = Talent / E = Elite / M = Mastery 

swiss-athletics.ch -> Athleten  -> Nachwuchs  -> Kader &  Förderung 



«Swiss Athletics bekennt sich vorbehaltlos zu einem dopingfreien Sport!» Das Online-Programm "Clean Winner" von Antidoping Schweiz ist Bestandteil der Trainerausbildung von Swiss Athletics. Alle Trainer sind aufgefordert, das Tool zu absolvieren.   

Dopingprävention Haltung zu den zahlreichen Verfehlungen 

swiss-athletics.ch -> Athleten -> Antidoping 



Nachwuchsprojekte LA-Tests, Swiss Athletics Sprint, UBS Kids Cup, Mille Gruyère 
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LA-Tests Swiss Athletics 



Weiterbildung Trainer 
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Modul-Planung Trainer C 
J+S Longterm-Planung  Trainer B 

2018 2019  Sprint/Hürden Magglingen d Magglingen df  Technische Disziplinen -  Sprung Magglingen df  -  Technische Disziplinen -  Wurf  - Magglingen df  Technische Disziplinen -  Mehrkampf Magglingen df Magglingen df  Mittel-/Langstrecken Tenero df Tenero df 



   . 
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 Sarah Walter  Stelle: 80% 
•  Breitensportprojekte Running 
• Ausbildungsadministration   Karin Schnüriger  Stelle:  50% Trainer C 

• Ausbildungssupport   Ruedi Nyffenegger  Stelle:  100% 
• Nachwuchsprojekte  

 Florian Koch  Stelle:  80% 
• Leiter Breitensport und Ausbildung  

 Ruedi Oegerli  Ehrenamtlich 
• Trainer A 
• Trainerausbildung BTA, DTA 

 Isidor Fuchser  Stelle: 30% (total 80%) 
• Trainer B 
• Lehrgänge 

Abt. Breitensport und Ausbildung Ansprechpersonen bei euren Fragen 



J+S News 2017 
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Bundesamt für Sport/ Office Fédérale du Sport 

J+S Leichtathletik/ Athlétisme 

Mobile AWK 

http://mobile.sportdb.ch 
• Anwesenheitskontrolle auf Smartphone 

und Tablet 

• Gleiches Login wie SPORTdb 

• Nur Aktivitäten von «heute» und früher 

• Planung, künftige Aktivitäten,  

Erfassung von Teilnehmenden erfolgt  

in der SPORTdb am PC 

 

• Merkblatt für Installation und Bedienung: 
www.jugendundsport.ch > Infos für … > 
J+S-Coachs > SPORTdb > Angebot 

durchführen 

 

 

 

http://www.jugendundsport.ch/
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Bundesamt für Sport/ Office Fédérale du Sport 

J+S Leichtathletik/ Athlétisme 

Abschaffung Stufe J+S-Nachwuchstrainer 

• J+S Nachwuchstrainer per 1.1.2018 abgeschafft 

• Zusatz Leistungssport wird für sie in J+S 
Datenbank ergänzt (=Voraussetzung für 
Trainerbildungs-Kurse) 

• Zusatz Physis und Psyche für die bisherigen J+S 
Nachwuchstrainer 

• Erfüllung der MF-Pflicht nun wieder gleich wie für 

Trainer B / Trainer C und tiefer; alle 2 Jahre in 
einem MF. 
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Bundesamt für Sport/ Office Fédérale du Sport 

J+S Leichtathletik/ Athlétisme 

Fachleitung LA – Quo vadis? 

Die Fachleitungen von J+S werden per 1.1.2018 zu den 

Verbänden ausgelagert. Dies betrifft auch den bisherigen 

Fachleiter Leichtathletik, Andreas Weber. 
 

 

Die Situation ist derzeit nicht abschliessend geklärt.  

Swiss Athletics wird in den nächsten Wochen über die 
künftige Lösung entscheiden. 
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Bundesamt für Sport/ Office Fédérale du Sport 

J+S Leichtathletik/ Athlétisme 

Video J+S 

https://youtu.be/8JM_w3r4Etc

