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Leistungssport =
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Medaillengewinner Nachwuchs-Grossanlasse 7 athletes

ﬁ%ﬁ%ﬁ%’g Caroline Agnou Siebenkampf = Gold
U23 Angelica Moser Stab Gold
Sarah Atcho 200 m Silber
aauUgeN S Y Dany Brand 400 m Hiirden Silber
Bydgoszcz 2017 Frauenstaffel 4x100 m Bronze

A EYROPEAN
O\ ATHLETICS Delia Sclabas 3000 m Gold

U20 Jason Joseph 110 m Hirden = Gold
Yasmin Giger 400 m Hirden = Gold
CHAMPIONSHIPS
Géraldine Ruckstuhl Siebenkampf Silber
Grosseto 2017
1 ‘:? :&‘
| =
G X EXW?‘ ‘v o Gaélle Maonzambi Drei Silber
Lena Wernli 400 m Hurden Bronze

European Youth
Olympic Festival

Leadingpartner
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Leistungssport

Ausblick Nachwuchsgrossanlasse

7EUROPEAN
ATHLETICS
Q@
7EUR0PEAN
ATHLETICS

77\D EUROPEAN
A\ ATHLETICS

Leadingpartner

LE GRUYERE®

2017 Kat. JG Datum (# TN
Ul8 EM
EYOF M/W 17 (2001  22.-30.7. |ca. 10
YOG
U20 EM 18+19j 1998/99 20.-23.7. ca. 20
Uu20 WM
U23 EM 20j-22j 19ay 13167 ca.20
Uu23 WM
Universiade | Taipei CHN [Studis [17-27j 19.-30.8. ca. 10
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Leistungssport

Nachwuchsforderkonzept &7 athletes

FTEM: F = Foundation/T = Talent / E = Elite / M = Mastery
Der Athletenweg FTEM-Schweiz: Leichtathletik]|

I n h a It Lebensstil sport
= Langfristiger Athletenweg in der LA ~ ab 26} = LN
(FTEM SChweIZ) ]IZEr:::t:naljonal Erfolg E>
: haben
= Sichtung und Selektion der Kader o o
Die Schwgizinternaﬁonal Ei
(PISTE) reprdsenteren
alen
u KaderStrUktur . ;urch;ruchundAuszeichnung T4
~ 16-22]
= Fordermassnahmen Talent

Trainieren und Ziele erreichen T3

=  Wettkampfsystem

Talent -I-2

Potenzial bestitigen

= Tragerschaften der Forderung ~12-17)

Talent T
Zeigen von Potenzial 1

swiss-athletics.ch -> Athleten Grundiagen legen 3

~ 8-14j Spprlzrlspeziﬁsd'les _ -
Engagem ent eventuell mit F3

Bestreiten von Wettkampfen

-> Nachwuchs -> Kader & Forderung

) Grundlagen legen 2
Leadingpartner e LA Ausbau und Verfeinerung zum

Q normalen Bewegungsgrundschatz
LERWIRE . omeca mummt 3% UBS
Ab Geburt Grundlagen legen 1
Entdecken und Erwerben

der Grundbewegungen



Dopingpravention

Haltung zu den zahlreichen Verfehlungen

HUBS  pym

CI EANWI N N | R ATHLETEN ~ TRAINER~ FANS~ WETTKAMPFE v VERBAND v
WF'
athletics

Y Antidoping

CHRISTOPH SEILER Wir bekennen uns vorbehaltlos zu dopingfreiem Leistungssport. Folgende Dopingtatbestdnde kinnen
HAT DAS BASIS-ANTIDOPING sanktioniert werden (wobei nur die wichtigsten Dopingtatbestande aufgefiihrt sind): Kontakt
Lara Sterchi
-TRAINING ABSOLVIERT
= Sich widersetzen und Vereitelung der Dopingkontrolle 0313597313
Mail
» Verletzung der Bestimmungen (Abmeldepflicht) hinsichtlich Verfugbarkeit (Trainingskontrollen) G
ABGESCHLOSSENE MODULE = Beeinflussung oder deren Versuch von irgendeinem Teil der Kontrolle
Sl = Besitz von ausserhalb der Wettkdmpfe verbotenen Substanzen
lemente iterfii i
Konp:aquenzen = Handel und das Weiterreichen von Dopingsubstanzen und dazugehdrigers ‘:’::r;‘:‘;e::::azks
DWh[e):;e?boll‘ns w Blutkontrollen kiinnen ab sofort auch ohne vorherige und ausdrickliche Zustimmung der Athleten Kontrollpools
- A‘?"%g iste angeordnet werden Ausnahmebewilligung zu therapeutischen
Antidoping-Regelverstasse LR LR
Dopingkontrolle Clean St =L Diagramm ATZ und IAAF TUE

7L Swiss Athletics Massnahmen 2016

Clean Winner informiern schnell und pedzise zum Thema «Sauberer Sport und Doping«. Das Programm
bietet unkompliziertes und aktuelles Anti-Doping-Training mittels sieben imeraktiv aufgebauten Modulen.
Jedes Modul ist auf ein spezifisches Thema ausgerichtet und vermitielt mit Videos, (bungen und Fakien
die relevanten Regeln der Dopingbekampfung. Untenstehend findet ihr den Link:

antl aopin Jch @ Website Clean Winner
schweiz - suisse - swiltzerland

“L Absolventen Clean Winner

swiss-athletics.ch -> Athleten -> Antidoping

«Swiss Athletics bekennt sich vorbehaltlos zu einem dopingfreien Sport!»
Das Online-Programm "Clean Winner" von Antidoping Schweiz ist Bestandteil der
Trainerausbildung von Swiss Athletics. Alle Trainer sind aufgefordert, das Tool zu absolvieren.

Leadingpartner
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Nachwuchsprojekte
LA-Tests, Swiss Athletics Sprint, UBS Kids Cup, Mille Gruyere

mobilesport.ch

BEWEGUNG
STATT
LEISTUNG

«Dr Schnellst...»
Beim Sprintprojekt messen sich seit Gber 60 Jahren
Kinder und Jugendliche (7 bis 15 Jahre) an iiber 200 loka-
len Veranstaltungen. Die schnellsten Sprinter des Lan-

s treten beim Kantonal- und schliesslich beim Schwei-

t
er Final an. Der Sprint ist fur die Teilnehmenden und fur
ie Veranstalter ausserst attraktiv! _

. £
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I Weiterbildung Trainer

Modul-Planung Trainer C

Sprint/Hurden

Technische Disziplinen - Sprung

Technische Disziplinen - Wurf

Technische Disziplinen - Mehrkampf

Mittel-/Langstrecken

2018
Magglingen d
Magglingen df

Magglingen df

Tenero df

J+S Longterm-Planung Trainer B

2017 Ungerades Jahr

2018 Gerades Jahr v v

* Mehrkampf italienisch, alle 4 lahre

Leadingpartner

LE GRUYERE®
(swiTzerLAND Loy
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2019
Magglingen df
Magglingen df
Magglingen df

Tenero df
f i d f
v | /X

[ 5’

-L,Em



Abt. Breitensport und Ausbildung IR

. e :
Ansprechpersonen bei euren Fragen e

Florian Koch

Stelle: 80%
» Leiter Breitensport und
Ausbildung
) o Y4 )
Karin Schniiriger Sarah Walter
Stelle: 50% Trainer C Stelle: 80%
- Ausbildungssupport + Breitensportprojekte Running
+ Ausbildungsadministration y
) )
Isidor Fuchser Ruedi Nyffenegger
Stelle: 30% (total 80%) Stelle: 100%
« Trainer B « Nachwuchsprojekte
« Lehrgange y
Ruedi Oegerli
Ehrenamtlich
* Trainer A
« Trainerausbildung BTA, DTA

Leadingpartner

0
GRVERE . omeca pumit ok UBS



Schweizerische Eidgenossenschaft Bundesamt fiir Sport BASPO
Confédération suisse

Confederazione Svizzera

Confederaziun svizra

J+S News 2017



Mobile AWK

http://mobile.sportdb.ch

» Anwesenheitskontrolle auf Smartphone
und Tablet

 Gleiches Login wie SPORTdb

» Nur Aktivitaten von «heute» und friher

» Planung, kiunftige Aktivitaten,
Erfassung von Teilnehmenden erfolgt
in der SPORTdb am PC

» Merkblatt fUr Installation und Bedienung:
www.jugendundspori.ch > Infos fur ... >
J+S-Coachs > SPORTdb > Angebot
durchflhren

Bundesamt fiir Sport/ Office Fédérale du Sport MF Leiter/ MP moniteur 2017
J+S Leichtathletik/ Athlétisme 11 @


http://www.jugendundsport.ch/

@ Abschaffung Stufe J+S-Nachwuchstrainer

« J+S Nachwuchstrainer per 1.1.2018 abgeschaftft

« Zusatz Leistungssport wird fur sie in J+S
Datenbank erganzt (=Voraussetzung flr
Trainerbildungs-Kurse)

« Zusatz Physis und Psyche fur die bisherigen J+S
Nachwuchstrainer

« Erfllung der MF-Pflicht nun wieder gleich wie flr
Trainer B/ Trainer C und tiefer; alle 2 Jahre in
einem MF.

Bundesamt fiir Sport/ Office Fédérale du Sport MF Leiter/ MP moniteur 2017 |
J+S Leichtathletik/ Athlétisme 12 @



@ Fachleitung LA — Quo vadis?

Die Fachleitungen von J+S werden per 1.1.2018 zu den
Verbanden ausgelagert. Dies betrifft auch den bisherigen
Fachleiter Leichtathletik, Andreas Weber.

Die Situation ist derzeit nicht abschliessend geklart.
Swiss Athletics wird in den ndchsten Wochen (ber die
klnftige LOsung entscheiden.

Bundesamt fiir Sport/ Office Fédérale du Sport MF Leiter/ MP moniteur 2017 |
J+S Leichtathletik/ Athlétisme 15 @



Video J+S

Bundesamt fiir Sport/ Office Fédérale du Sport MF Leiter/ MP moniteur 2017
J+S Leichtathletik/ Athlétisme 16


https://youtu.be/8JM_w3r4Etc

