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Jugend- & Erwachsenensport

SPORTSTRUKTUREN
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Jugend- & Erwachsenensport

öffentlich-
rechtlich

Bund,
Kantone, 
Gemeinden

privat-
rechtlich

Swiss Olympic, Verbände, Vereine, 
Fitnesszentren, Lotterien, Sponsoren, 
Veranstalter, Sportstättenbetreiber
Sportartikelhersteller und –vertreiber
usw.

Unterstützung und Steuerung



4Bundesamt für Sport BASPO

Jugend- & Erwachsenensport

Privat-rechtlicher SportPrivat-rechtlicher SportÖffentlich-rechtlicher SportÖffentlich-rechtlicher Sport

VBS / BASPO

Sportvereine

Nationale und regionale
Sportverbände

Gemeinden

Kantone

Kooperations- und
Leistungsvereinbarung

Unterstützung und Steuerung

Sportförderungsgesetze Sportförderungskonzepte

KASAK

Sportamt

Jugend & Sport
Erwachsenensport

Leistungssportförderung

Sportklassen

Sportanlässe

Sportförderungskonzepte
Stützpunkte/LeistungszentrenKaderathleten

Qualifizierte Trainer
Wettkämpfe

Wettkämpfe Leiter und Trainer

Athleten

Kinder, Eltern
TrainingsangeboteTrainings- und Wettkampfanlagen

Schulen

GESAK
Sportamt, LBS

Sportanlässe
Förderbeiträge

Vergabe von Lotteriegelder
Förderbeiträge

Kaderaktivitäten

Breitensport
Sportanlagen
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Jugend- & Erwachsenensport

Privatinitiative

Akteure im Leistungssport

Bund
Gemeinden

Swiss Olympic
Antidoping

Sportverbände

Kantone Sporthilfe

VereinePrivate

Dachverband Swiss Olympic
Management-Support

• Spitzensportkonzept Schweiz
• Fördergelder (Verbands-/Athletensupport)
• Dienstleistungen für Management
• Delegationen (OS, EYOF, YOG)
• Internationales (IOC)
• Olympische Werte

Bundesamt für Sport BASPO
Sport-Support
• Sportpolitik (Beiträge, Fördergelder)
• Sportinfrastruktur
• Programme (J+S Nachwuchsförderung)
• Dienstleistungen für Training
• Forschung & Entwicklung
• Lehre

Sportverbände
Lead Nachwuchsleistungs- und Spitzensport
• Spitzensportkonzept Sportart
• Führung Spitzensport (inkl. NWF)
• Trainer/Techniker und Kaderathleten
• Stützpunkte und Leistungszentren
• Selektionen für Int. Meisterschaften
• …

Leistungsvereinbarung

RichtlinienRahmenverträge
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Jugend- & Erwachsenensport

SWISS OLYMPIC
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Jugend- und Erwachsenensport

Strategische Stossrichtungen
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Jugend- & Erwachsenensport

Fakten zu Swiss Olympic

Verein
Sportparlament, Exekutivrat
Geschäftsstelle im Haus des Sports, Ittigen bei Bern
67 Mitarbeitende

• 87 Mitgliedverbände
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Jugend- und Erwachsenensport

Einstufung der Sportarten

Plus weitere Sportarten der Einstufung 4 und 5
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Jugend- und Erwachsenensport

DAS BUNDESAMT FÜR SPORT
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Jugend- und Erwachsenensport

Bundesamt für Sport BASPO

• Ausbildung, Dienstleistungen, F&E
• Aus- und Weiterbildung:

• Leiter- und Experten J+S / Trainer
• Sportunterrichtende Lehrkräfte (inkl. mobilesport.ch)

• Betrieb Sportzentren in Magglingen und Tenero
• Leistungsdiagnostik, Beratung
• Forschungs- und Entwicklungsprojekte

• Subventionen
• Beiträge an Sportfachkurse J+S-Jugend- / J+S-Kindersportkurse / 

J+S-Nachwuchsförderung
• Beiträge an Experten-, Leiteraus- und -weiterbildung J+S / esa
• Verbandsbeiträge
• NASAK-Beiträge
• Beiträge an Veranstalter von int. Sportanlässen
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Jugend- und Erwachsenensport

Spitzensportförderung

• Spitzensportzentrum 
Magglingen
• Infrastruktur
• Dienstleistungen 

(Services)
• Ausbildung

• Spitzensport in der 
Armee



13Bundesamt für Sport BASPO

Jugend- und Erwachsenensport

Plattform für Wissensmanagement

Erfassung, Aufbereitung und Nutzung von Wissen 
von Trainingsplanung und -steuerung, Wettkampfanalysen, Coaching, 
Regeneration, Leistungsdiagnostik, Messmethoden, Talentidentifikation, 
etc. bis hin zu Sportanlagenbau und Sportmanagement 
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Jugend- & Erwachsenensport

JUGEND + SPORT



15Bundesamt für Sport BASPO

Jugend- & Erwachsenensport

Die J+S-Nutzergruppen

NG 1
•Breitensport 
•Reguläre 
Bedingungen

NG 2
•Breitensport
•Abhängig von 
äusseren 
Bedingungen

NG 3
•Jugendverbände

NG 4
•Breitensport
•Organisator = 
Kantone, 
Gemeinden, 
nationale 
Verbände

NG 5
•Schulsport

NG 6
•„Spezialfälle“

NG 7
•Leistungssport
•Organisator = 
nationale 
Verbände



16Bundesamt für Sport BASPO

Jugend- und Erwachsenensport

DAS NETZWERK DER 
NACHWUCHSFÖRDERUNG
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Jugend- und Erwachsenensport

Förderkonzept

Netzwerk der Nachwuchsförderung
Label

Schulen

Nat. 
Verbände

Swiss 
Olympic

J+S-NWF 
/ BASPO

Partner 
(Kantone, …)

SOTC
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Jugend- und Erwachsenensport

Zuständigkeiten Nachwuchsförderung
BASPO – Swiss Olympic

BASPO Swiss Olympic

Beurteilung und Genehmigung 
Nachwuchsförderkonzepte:
• Festlegung der Kontingente für 

Talente L, R und N
• Festlegung der durch den Verband 

zertifizierten NWF-Trägerschaften 
• Festlegung der Maximalzahl der zur 

Beitragsgewährung anrechenbaren 
Stunden pro Teilnehmer

Beratung der Verbände bei der 
Erstellung, Überarbeitung und 
Umsetzung der Förderkonzepte

Beurteilung der Nachwuchsarbeit
Zwecks Einstufung

Subventionierung der leistungs-
orientierten NWF
• Verträge für die pauschalisierte 

Unterstützung
• Aktivitätsbasierte Subventionierung

Subventionierung der 
Schlüsselpositionen
• Ausbildungschef
• Chef Leistungssport
• Chef Nachwuchs

Sportwissenschaftliche Beratung der 
Verbände

Erlass und Kontrolle der Richtlinien 
bezüglich der Selektion von Talenten
L, R und N (PISTE)

Vergabe der Talentkarten L, R und N
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Jugend- und Erwachsenensport

J+S-NACHWUCHSFÖRDERUNG
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Jugend- und Erwachsenensport

Olympia als Ziel

Eine qualitativ hochstehende Nachwuchsförderung 

ist die Grundlage für zukünftige Erfolge an 

Olympischen Spielen, Welt- und 

Europameisterschaften. 
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Jugend- und Erwachsenensport

Fördermodell Schweizer Spitzensport

Talents Lokal

Talents National

Talents Regional

Silber

Gol
d

Bronze

Aktives Leben

Elite
National

Übergang
Nachwuchs-Elite

Talentsichtung

SPORTVEREIN

Aktive Kindheit

J+S-Nachwuchsförderung
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Jugend- und Erwachsenensport

Zielsetzung der J+S-Nachwuchsförderung

Die J+S-Nachwuchsförderung subventioniert
die nationalen Verbände, welche Talente
verantwortungsbewusst und mit dem Fokus
internationaler Konkurrenzfähigkeit
ausbilden. 
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Jugend- und Erwachsenensport

Zulassungsbedingungen J+S-NWF

• J+S-Sportart

• Durch das BASPO genehmigtes Förder-
konzept des nationalen Sportverbands. 
(VSpoFöP Art.16)

• Trainer-Staff mit mindestens der
Qualifikation J+S-Nachwuchstrainer Lokal
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Jugend- & Erwachsenensport

DAS FÖRDERKONZEPT
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Jugend- und Erwachsenensport

Inhalt des Förderkonzepts

Zielsetzung der Nachwuchsförderung 

Beschrieb des AthletInnen-Wegs

Beschrieb des Wettkampfsystems

Beschrieb der Förderstruktur
Beschrieb der Kaderstruktur

Selektionskonzept 

Koordination sportliche und schulische/berufliche Ausbildung

Zertifizierungsprozess der NWF-Trägerschaften und Nominative 
Liste der zertifizierten Organisationen. 
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Jugend- und Erwachsenensport

Wie sieht das Wettkampfsystem aus 
und wie unterstützt es den  AthletInnen-Weg?

AthletInnen-Weg
• Trainingsumfang
• Trainingsinhalt

Wettkampfsystem
• Internationale 

Vorgaben
• Altersspezifische 

Wettkampfformen
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Jugend- & Erwachsenensport

Verein

Regionalkader

Nationalkader
Elite

AthletInnen-Weg als Grundlage
für die Förderstruktur
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Jugend- und Erwachsenensport

Förderstufe
Niveau de 
promotion

Swiss Olympic 
(Talents) Card

Indiv. Athleten-
förderung
Promotion 
indiv. des 
athlètes

Trägerschaft
Responsabilité

Elite A-Kader / Cadre élite A
n=10

Elite / Elite E
G
S
B

Nationalverband / 
Fédération nationaleElite B-Kader / Cadre élite B

n=8

U15
n=30

U17
n=20

U19
n=20

Talents National / 
nationale N P Nationalverband / 

Fédération nationale

U13 / U15 / U17
n=200

Talents Regional / 
régionale R --

RLZ, Regionalverband 
/ CPR, Association 
régionale

Talents Lokal / 
locale

L
(Liste) --

Leistungsorientierter 
Verein / Zentrum
Club / centre orienté vers 
la performance

Verein (J+S-Nutzergruppe 1)
Club (J+S groupe 1)

Verein / 
Club -- -- Verein / 

Club

5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24+ Alter / Age T: Aug. / Août

Nachwuchs Elite Internat. Übergang Nachwuchs-Elite 
Transition relève-élite au niveau internat.

Trägerschaft/ 
Label KriterienKadergrösse

Selektionskonzept

Förderstruktur
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Jugend- und Erwachsenensport

Wer übernimmt welche Verantwortung 
für die Ausbildung der Talente?

• Zertifizierungsprozess für die einzelnen Gefässe

• Nominative Liste der Trägerschaften:
• NLZ XY
• RLZ V
• RLZ W
• Stützpunkt A
• Stützpunkt B
• Regionalauswahl Ost
• Regionalauswahl West 
• Verein Y
• Verein Z
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Jugend- und Erwachsenensport

Wie werden die Talente Lokal, Regional 
und National selektioniert?

• Selektionskonzept
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Jugend- und Erwachsenensport

Anforderungen an den 
Selektionsprozess

• Transparenz:
• Bewertung anhand von klaren Kriterien und Gewichtungen

• Objektivität:
• Mischung aus objektiven Messmethoden und objektivierten 

Trainereinschätzungen

• Standardisierung:
• Sportartspezifische Selektions-Instrumente, die als 

Standard gelten
• Rangliste oder Potenzialbeurteilung bei geringer Anzahl 

Talente («kleine» Sportarten)


